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Учебный план на 2023-2024 учебный год 

 

 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

 в 

неде

лю 

в 

месяц 

в 

год 

в 

неделю 

в 

месяц 

в 

год 

в 

неделю 

в 

месяц 

в 

год 

в 

неделю 

в 

месяц 

в 

год 

в 

неделю 

в 

месяц 

в 

год 

Познавательное 

развитие 

               

Математические 

представления 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

Окружающий 

мир 
 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Природа 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0.5 2 18 

Познавательно- 
исследовательская 

деятельность 

         0,5 2 18    



 

Речевое развитие                

Речевое развитие 1 4 36 1 4 36 0,75 3 27 1  4 36 1 4 36 

Подготовка к 
обучению грамоте 

      0,25 1    9   1    4   36 1 4 36 

Интерес к  

художественной 
литературе 

            1 4 36 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

               

Рисование 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 2 8 72 2 8 72 

Лепка 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 

Аппликация    0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 

Прикладной труд          1 4 36 0,5 2 18 

Музыкальная 
деятельность 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Конструктивная 
деятельность  

1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Физическое 

развитие 

               

Физическое 
Развитие  

2 8 72 3 12 108 3 12 108 3 12 108 2 8 72 

Общее количество 10 40 360 10 40 360 10 40 360 15 60 540 15 60 540 

 

Пояснительная записка к учебному плану МДОУ «Д/с № 8» 

Учебный план разработан в соответствии с образовательной 

программой.       В соответствии с возрастными периодами: 

- вторая группа раннего возраста, общеразвивающей направленности; 

- первая младшая группа, общеразвивающей направленности; 



- вторая младшая группа, общеразвивающей направленности; 

- средняя группа, общеразвивающей направленности; 

- старшая группа, общеразвивающей направленности; 

- старшая группа, компенсирующей направленности; 

- подготовительная к школе группа, общеразвивающей направленности; 

подготовительная к школе группа, комбинированной направленности       и в соответствии с:  

- Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012г 

-Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждёнными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 года № 2 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрирован 28.12.2022 №71847). 

Количество занятий для каждой возрастной группы рассчитывается в неделю, месяц и учебный год. При этом учитываются 

возрастные особенности дошкольников, требования СанПиН и основной общеобразовательной программы. 
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