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Пояснительная записка. 
Основным направлением работы МДОУ «Д/с №8»  в летний оздоровительный период (далее – 

ЛОП) является охрана и укрепление физического и психического здоровья детей дошкольного 

возраста. 
Важным аспектом работы выделена интеграция деятельности специалистов, медицинских и 

педагогических работников, при организации профилактической, оздоровительной и коррекционной 

работы с детьми. 
Разработана система профилактических и оздоровительных мероприятий, составлен 

комплексный план оздоровительно-профилактических мероприятий на каждую возрастную группу. 

Система мероприятий направлена на рациональное осуществление совместными усилиями 

педагогов, узких специалистов ДОУ и родителей комплекса воспитательных и профилактических 

мер, направленных на укрепление здоровья растущего организма. 
В группах созданы картотеки подвижных игр, пособия, атрибуты для организации 

индивидуальной и подгрупповой работы с детьми. Проводятся физкультурные досуги и развлечения, 

в том числе и с участием родителей. 
Исходя из вышеизложенного, для достижения оздоровительно-воспитательного эффекта в 

летний период коллектив ДОУ ставит перед собой цель: объединить усилия взрослых (сотрудников 

ДОУ и родителей (законных представителей) воспитанников) по созданию условий, способствующих 

оздоровлению детского организма в летний период; эмоциональному, личностному, 

познавательному развитию ребёнка. 
Для реализации данной цели поставлены следующие задачи: 

1. Создавать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, предупреждение 

заболеваемости и травматизма. 
2. Реализовывать систему мероприятий, направленную на оздоровление и физическое 

развитие детей, их нравственное воспитание, развитие любознательности, познавательной 

активности, исследовательской и проектной деятельности, привитие любви и бережного 

отношения к природе, формирование привычки к здоровому образу жизни. 
3. Обеспечивать эмоциональное благополучие воспитанников, используя индивидуальный 

подход. 
4. Оказывать психолого-педагогическое сопровождение родителям по вопросам воспитания и 

оздоровления детей в летний период. 
5. Повышать профессиональное мастерство и компетентность педагогов, интегрировать всех 

специалистов в рамках единого образовательного пространства. 

Формы работы по образовательным областям: 

 познавательное развитие – экспериментальная, познавательно-исследовательская, 

проектная деятельность; 

 речевое развитие – беседы, дидактические игры, проектная деятельность, приобщение к 

художественной литературе; 
 художественно-эстетическое развитие – выставки продуктивной деятельности, 

театрализованная деятельность, музыкально-художественная деятельность, 

конструктивно-модельная деятельность; 

 социально-коммуникативное развитие – беседы нравственной и патриотической 

направленности, проектная деятельность, конкурсы, викторины; 
 физическое развитие – спортивные досуги и праздники, организация условий для 

двигательной активности, игр с водой, закаливающих процедур. 

Ожидаемые результаты 

 Повышение  функциональных возможностей организма. 

 Снижение  заболеваемости; приобщение к ЗОЖ. 



 Обогащение знаний детей, повышение  их интереса к окружающему миру, творчеству, 

познанию, исследовательской деятельности.  
 Развитие  интереса к природе, положительных эмоциональных отношений, желание 

беречь природу и заботится о ней. 

 Развитие умения выражать себя в музыкальной, театрализованной деятельности. 

 Повышение эмоционального благополучия детей. 

Организационно-методическая деятельность 
№ 

п/п 

Направления 

работы 

Мероприятия Сроки Ответствен

ные 

1 Работа с  кадрами Методический час 

«Организация работы коллектива ДОУ в 

летний оздоровительный период» 
31.05.23г. Заведующий

старший 

воспитатель 

Инструктаж 

«Охрана жизни и здоровья детей при 

организации летних праздников, игр, 

походов и экскурсий» 

31.05.23г. Старший 

воспитатель 

«Техника безопасности и охрана труда в 

летних условиях» 
  31.05.23г. Старший 

воспитатель 

«Соблюдение питьевого и санитарно-

эпидемиологического режима в летних 

условиях» 

31.05.23г. Ст. 

медсестра 

«Инструктаж по пожарной 

безопасности» 
31.05.23г. Старший 

воспитатель 

Консультации 

«Особенности художественно-

эстетического воспитания  детей в 

летний период» 

Июнь Старший 

воспитатель 

«Организация закаливания. Сочетание 

традиционных и нетрадиционных 

факторов как залог успешной 

оздоровительной работы» 

Июль Ст. 

медсестра 

«Предупреждение детского травматизма» Август Старший 

воспитатель 

Административные совещания 

«Подготовка ДОУ к новому учебному 

году» 

01.06.23г. Заведующий 

«Итоги летней оздоровительной работы 

ДОУ» 

31.08.23г. Заведующий 

2. Оснащение 

педагогического   

процесса в 

соответствии с 

Оформление летнего стенда Июнь Старший 

воспитатель, 

ответственн

ый 



ФГОС ДО воспитатель 

Составление перспективного плана, 

рабочих программ 
Июнь – 

июль 
Воспитатели 

Составление годового плана работы на 

2023 – 2024 учебный год 
Июнь – 

август 
Старший 

воспитатель, 

заведующий 

3. Контроль Организация двигательного режима 

детей в течение дня 

Постоянно Старший 

воспитатель 

Организация и проведение 

занимательной деятельности с детьми в 

течение дня 

Постоянно Старший 

воспитатель 

Санитарное состояние участков Постоянно Ст. 

медсестра, 

заведующий 

хозяйством 

Соблюдение инструкций  по ОТ и ПБ Постоянно Старший 

воспитатель 

Состояние выносного материала Постоянно Старший 

воспитатель 

Соблюдение технологии приготовления 

пищи. 

Постоянно Ст. 

медсестра 

Проведение оздоровительных 

мероприятий в группе. 

Постоянно Старший 

воспитатель, 
ст. 

медсестра 

Физкультурно-оздоровительная работа 

 
№ Направления 

работы 
Мероприятия Сроки Ответствен

ные 

 Физкультурно-

оздоровительное 

Организация трехразовой прогулки. Постоянно Воспитатели 

Прием детей на улице. 

Утренняя гимнастика на свежем 

воздухе. 

Оздоровительный бег. 

Совместная деятельность по 

физическому развитию на воздухе: 

- спортивные досуги; 
- спортивные праздники; 

- подвижные игры 

Максимальное пребывание детей на 

свежем воздухе. 

Гимнастика после сна. 



Проведение закаливающих процедур: 
- воздушные ванны; 

- босохождение; 
- полоскание полости рта кипяченой 

водой; 
- топтание по рефлекторным и  мокрым 

дорожкам; 
- обливание рук до локтя с постепенным 

снижением температуры; 
- сон без маек. 

 

Перспективный план мероприятий с детьми 
Сетка тематических недель 

 
ИЮНЬ 

I неделя «Счастливое детство» 

II неделя «Неделя знатоков своего города и страны» 

III неделя «Неделя экспериментов» 

IV неделя «Неделя здоровья и спорта» 

V неделя ««Неделя путешествий» 

ИЮЛЬ 
I неделя «Неделя семьи: любви и терпенья» 

II неделя «Неделя сказок» 

III неделя «Неделя творчества» 

IV неделя «Неделя интересных дел» 

                                                                               АВГУСТ 

 I неделя «Неделя познания» 

II неделя «Секреты природы» 

III неделя «Во саду ли в огороде» 

IV неделя «Прощание с Летом» 

V неделя «По страницам летних дней» 
 

Сроки проведения. 

Тема дня 

Мероприятия Ответственные 

 Июнь  

1-2 июня  «Счастливое детство» 

01.06.23 - Международный 

день защиты детей. 
- Беседа «Лето снова с нами». 
- Рисунки на асфальте «Счастливое детство моё».  

- Стендовая информация для родителей «Права 

детей». 
- Спортивно-музыкальное развлечение «Первый 

летний день в году не отдаст детей в беду». 

 

 

 

 

 

Ответственные 

педагоги группы 

№3,6 

 

02.06.22 - День дружбы  - Беседы: «Кто  такой друг», «Для чего нужны 

друзья»  

- Чтение художественной литературы: «Теремок» обр. 

Ушинского, «Игрушки»  

Педагоги 
ДОУ. 



А. Барто, «Песенка друзей» С. Михалков, «Три 

поросенка» пер. С. Михалкова,  

«Бременские музыканты» бр. Гримм,  «Друг детства» 

В.Драгунский, «Цветик  

– семицветик» В.Катаев, «Бобик в гостях у Барбоса» 

Н.Носов  

- Дидактические игры: «Хорошо – плохо», «Угадай 

настроение».  

- Словесная игра «Кто больше скажет добрых и 

теплых слов». 

- Беседа «Давайте никогда не ссориться!»  

- Просмотр мультфильма «Как стать другом».  

- Беседа «Дружбой дорожить умейте!»   

- Обсуждение пословиц о дружбе.  

- Изготовление подарка другу.  

- Рисование портрета друга.  

- Игра – аттракцион «Подари улыбку другу» 

II неделя 
5-9 июня  «Неделя знатоков своего города и страны» 

05.06.23 – С днем рождения, 

Кыштым! 

- Беседа «День рождение города». 

- Беседы - размышления  «За что ты любишь свой 

город?». 

- Продуктивная деятельность «Подарок городу», 

«Салют в честь праздника». 

- С/р игра «Концерт». 

- Чтение стихов Л. Хаминой о городе Кыштыме. 

 

Педагоги 
ДОУ. 

06.06.23 – День улиц моего 

города. 
- Исследовательская деятельность «Почему так 

названа улица».  

- Беседы:  «Знаменитые люди города», «Мое любимое 

место в городе».  

- Фотовыставка «Улицы нашего города».  

Рассматривание карты   города .  

Беседы по ОБЖ «Будьте внимательны в городе, 

милые дети! Твёрдо запомните правила эти!»,   

- В группах разместить наглядный материал: 

«Правила личной безопасности», «Правила поведения 

в транспорте», «Правила поведения на дороге», 

«Правила поведения на улице»  

- Моделирование ситуации « Если ты потерялся на 

улице»  

- Выставка рисунков « Безопасный город!»   

- Сюжетно-ролевая игра: «Путешествие по родному 

городу ».  

- Дидактическая игра: «Нарисуй схему».  

- Художественное творчество: Рисование «На улицах 

родного города».  

- Рассматривание альбома и книг «Мой город»;  

иллюстраций с изображением  

 

Педагоги 
ДОУ. 

07.06.23- День ПДД. - Беседы по ОБЖ «Будьте внимательны в городе, Педагоги 



милые дети! Твёрдо запомните правила эти!»,   

- В группах разместить наглядный материал: 

«Правила личной безопасности», «Правила поведения 

в транспорте», «Правила поведения на дороге», 

«Правила поведения на улице»  

- Моделирование ситуации « Если ты потерялся на 

улице»  

- Выставка рисунков « Безопасный город!»   

- Сюжетно-ролевая игра: «Путешествие по родному 

городу ».  

- Дидактическая игра: «Нарисуй схему».  

- Художественное творчество: Рисование «На улицах 

родного города».  

- Рассматривание альбома и книг «Мой город»;  

иллюстраций с изображением  

ДОУ. 

08.06.23 - День дружбы 

народов.  
- Рассматривание, беседа по набору картинок 

«Национальности мира».  

- Рисование «Танец дружбы». 

- Коллективное изготовление стенгазеты «День 

народного единства».  

- Конструирование: «Старинная крепость», «Кремль».  

- Сюжетно-ролевые игры:  «Путешествие в Москву».  

- Организация народных игр. 

Педагоги ДОУ. 

09.06.23 – День России. - Беседа «С чего начинается Родина?». 

- Просмотр презентаций «Страна бескрайних 

просторов». 

- Продуктивная деятельность: «Флаг России»,  

« Салют России». 

- Акция «Окна России». 

- Акция «Мы читаем стихи о России»  

- Квест «Путешествие по России». 

- Познавательная игра «В гости к бабушке 

Рассказушке». 

 

Педагоги 
ДОУ 

III неделя 
13- 16 июня «Неделя экспериментов» 

13.06.23 – День опытов и 

экспериментов. 
 - Беседы: «Кто такие ученые,  исследователи», 

«Правила безопасности при проведении 

экспериментов».  

- Игровое упражнение «Как правильно пользоваться 

лупой».  

- Экспериментирование с предметами из различных 

материалов.  

– Исследование «Рассматриваем через микроскоп и 

сравниваем». 

 

Педагоги 
ДОУ. 

14.06.23 – День ветра. - Наблюдение за ветром.  

- Игры с султанчиками, с воздушными шарами.  

- Физминутка «Ветер дует нам в лицо» 

 - Дыхательная гимнастика «Ветерок».  

- Экспериментирование: «Сила ветра», «Направление 

Педагоги 

ДОУ. 



ветра», «Ветер – силач».  

- Беседы: «Ураган, буря, смерч», «Когда ветер 

опасен».  

- Словесная игра «Какой бывает ветер».  

- Беседы: «Первые воздушные аппараты», «Дедал и 

Икар». Наблюдение:  

«Воздух» (доказать, что воздух бесцветный, без 

запаха, невесомый).  

- Рисование «Лёгкие, воздушные, ветерку 

послушные». (Воздушные шары),  

«Рисунок ветра» (с помощью струи выдыхаемого 

воздуха через трубочку), рисование облаков, 

«Разрисуем воздушные шарики», изготовление 

самолетиков, птичек в технике оригами, рисование 

облаков.  

-Составление рассказов и сказок об облаке, ветре.  

-Изготовление воздушного змея совместно с 

родителями для игры в ДОУ.  

-Ручной труд: изготовление дротиков, флюгеров при 

помощи перышек и пробкового материала. 

 

15.06.23– День воды. - Проблемная ситуация «Если б не было воды…»  

- Беседа « Правила безопасного поведения на воде» 

 - В группах разместить наглядный материал « 

Правила  безопасного поведения на воде»  

- Беседа «Польза воды».  

-Экспериментирование: «Вода – растворитель», 

«Прозрачность воды», «Различные состояния воды», 

«Тонет, не тонет», «Подкрашивание воды».  

- Мытье игрушек.  

- Экспериментирование:  «Капля в воде», «Что 

плывет, что тонет?» (свойства предметов, 

материалов);  

- Зарисовывание опытов; «Разный дождик» 

(различают ливень, грибной, мелкий, моросящий; 

дождь может менять своё направление - косой и 

прямой). 

 -Целевая прогулка: «На водоём»  

-П/и: «Лягушата» (подражание звукам и движениям), 

«Перепрыгни через ручей», «По кочкам», «Разный 

дождик».  

-Экологическая тревога: «Нефть в море».  

-Д/и «Кто в море живет?», «Стань другом природы». 

Просмотр фрагмента познавательного фильма 

«Жизнь океана» 

Педагоги 
ДОУ. 

16.06.23 – День магнита. - Экспериментирование: «Какие материалы 

притягивает магнит?»,  

«Танцующая фольга», «Магниты действуют на 

расстоянии»,  «Магнит имеет два полюса»,  

«Магнитное поле Земли».  

- Рассматривание компаса.  

- Конструирование «Магнитный конструктор».  

Педагоги 
ДОУ. 



- Фокусы: «Почему двигается?» 

IV неделя 
19- 23 июня «Неделя здоровья и спорта» 

19.06.23 – Солнце, воздух и 

вода – наши лучшие друзья.  

 

-Беседы: «Какую пользу приносят солнце, воздух и 

вода», «Как правильно загорать», «Могут ли солнце, 

воздух и вода нанести вред здоровью», «Солнце и его 

свойства».  

- Беседа «Безопасность при отдыхе на природе»;  

- Создание коллажа « Безопасный отдых на природе»  

- Составление памяток: «Правила поведения на воде», 

«Как правильно загорать»  

- Отгадывание загадок по теме  

- Рисование «Солнце красное»  

- Рисование солнца нетрадиционными  способами  

- «Солнечные блики» (рассматривание теней от 

деревьев).  

- Аппликация: «Солнышко» (из кусочков бумаги 

методом обрывания).  

- Наблюдения: «Куда уходит солнце».  

- Игры «Солнце и тень», «Солнечные зайчики», 

«Сорви яблоко».  

- Рисование: «Я на Солнышке лежу».  

- Наблюдения: «Солнечный зайчик».  

- Эксперимент: «Вода в сосуде» (нагревание воды 

лучами солнца).  

- Опыт: «Когда теплее?» (наблюдение за нагреванием 

окружающих предметов).  

- Подвижные игры «Солнечные зайчики», «Найди 

свой цвет», «День – ночь», «Спрыгни в воду», 

«Солнышко и дождик»,  «Море волнуется», «Через 

ручеёк», «Невод» и др.  

- Упражнения на дыхание: «Пароход», «Спрячься в 

воду» (задержка дыхания),  

- Организация спортивных игр 

Педагоги 

ДОУ. 

20.06.23 – День здоровья. - Беседы: «Где прячется здоровье», «Уроки 

безопасности», "Беседа о здоровье, о чистоте" 

«Друзья  Мойдодыра»  

- Рассматривание иллюстраций, фотографий, картин о 

здоровье.  

- Заучивание пословиц, поговорок о здоровье.  

- Чтение художественной литературы: В. Лебедев-

Кумач «Закаляйся!», С. Маршак «Дремота и зевота», 

С. Михалков «Про девочку, которая плохо кушала», 

Э. Успенский «Дети, которые плохо едят в детском 

саду», А. Барто  

«Прогулка», С. Михалков «Прогулка», С. Михалков 

«Прививка», В. Семернин  

«Запрещается — разрешается!»  

- С/р игры: «Поликлиника», «Аптека»  

- Выставка детских рисунков по теме здоровья  

- Конкурс рисунков «Путешествие в страну здоровья»  

Педагоги 
ДОУ. 



- Викторина «Азбука здоровья» 

21.06.23 -  День Витаминки. 
 
 

- Сюжетно ролевые игры: «Поликлиника», «Аптека».  

- Рассматривание иллюстраций, фотографий  о 

здоровье.  

- Заучивание пословиц, поговорок о здоровье.  

- Сюжетно-ролевые игры:  «Больница», «Аптека», 

«Скорая помощь».  

- Решение проблемных ситуаций «Опасность вокруг 

нас».  

- Беседы: «Витамины я люблю – быть здоровым я 

хочу», «Много витаминов кушать  вредно».  

- Дидактические игры: «Что растет на огороде»,  «Что 

растет в саду».  

- Чтение художественной литературы: И.Токмакова 

«Купите лук».  

- Игра-пантомима «Как витамины вирус победили».  

- Экскурсия на кухню.  

- Наблюдение: «Витамины на грядках», 

«Путешествие витаминки», «Овощи, фрукты».  

- Игры: «Из чего сварить компот?», «Назови блюда из 

...», «Угадай на вкус», «Отгадай загадку». 

Педагоги 
ДОУ. 

22.06.23  -  День подвижных 

игр. 
- Беседа о спорте, о её пользе здоровью.  

- Придумывание речевок для соревнований.  

- Рассматривание иллюстрации «Виды спорта».  

- Игры-соревнования: «Кто быстрей», «Лягушки», 

«Сбей кеглю», «Передай мяч».  

- Игровые упражнения с физкультурным 

оборудованием.  

- Рисование «На стадионе», «Красивый мяч».  

- Беседы: «Моя любимая подвижная игра», «Зачем 

нужны правила?».  

- Развивающая игра «Объясним Незнайке правила 

игры».  

- Придумывание подвижных игр.  

- Подвижные игры: «Делай, как я», «Ловишки в 

кругу», «Черное и белое», др.  

- Игровые упражнения с физкультурным 

оборудованием.  

- Чтение художественной литературы: "Вовкина 

победа" А. Кутафин и др. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги 
ДОУ. 



V неделя 
26  – 30 июня «Неделя путешествий» 

26.06.23  – День транспорта. - Беседа « Выбираем транспорт для путешествия», 

«Как вести себя в разных видах транспорта». 

- Рассматривание альбома  

- Сравнение автобуса и троллейбуса, трамвая и поезда 

по наглядным картинкам.  

- Конструирование строительного набора  

- П/и «Автомобили»  

- С/р  «Автобус», «Дорожная служба», 

«Автостанция», «Вокзал», «Путешествие с 

друзьями».  

- Д/и «Узнай по описанию»  

 

Педагоги ДОУ. 

27.06.23  - Джунгли зовут. - Зарядка «Забавные животные» 
-Беседа «Интересные факты о животных жарких 

стран», «Зачем тигру полоски, а жирафу пятна» 
- Д/и «Животные и их детеныши», «Поможем 

директору зоопарка», «Кто это», «Кто живет в 

пустыне». 
-Чтение: Н.И. Сладков «Разноцветная земля. 

Пустыня.», «Песчанкин дом. Черепаха. Разговоры в 

песках», Р.Киплинг «Откуда у верблюда горб» и др. 
-Сюжетно – ролевая игра «Приключения в 

джунглях». 

Педагоги ДОУ. 

28.06.23 – День супергероя. - Конкурс «Путешествие по небоскребу». 
-Полоса препятствий. 
-Посвящение в супергерои. Дети получают 

супергеройские имена и рисуют медали. 
- Акция « Добрые поступки» 

- Игры с мячом. 

Педагоги ДОУ. 

29.06.23 – День путешествий 

по Южному Уралу. 
- Рассматривание карты Челябинской области. 

- Просмотр видео «Красоты Урала» 

- Чтение сказов Бажова 

- Продуктивная деятельность «Малахитовая 

шкатулка». 

- Беседа «Природа Южного Урала» 

-Познавательная  игра « В гостях у хозяйки Медной 

горы» 
 

Педагоги 

ДОУ. 

30.06.23-  День веселого 

пирата. 
- Беседа «На чем плавал человек». 
- «Мостик» конструирование из подручного 

материала. 
- П/и: «Море волнуется», «Чей дальше» - с мячом», 

«Прятки», Не разлей воду». 
- Развлечение «В морском царстве, в подводном 

государстве». 

 

 

 

Педагоги ДОУ. 



ИЮЛЬ 
I неделя 

3 – 7 июля «Неделя семьи: любви и терпенья» 

03.07.23 – Мои обязанности в 

семье. 
- Развивающая игра «Я не должен - я должен».  

- Беседа «Как я помогаю, дома и в детском саду», 

«Что я могу».  

- Игра-тренинг «Играем по очереди».  

- Сюжетно-ролевая игра «Семья - я помогаю маме».  

- Настольная игра «Лото: мамины помощники».  

- Беседа «Я выполняю поручение» - оценка 

выполненного действия. 

Педагоги ДОУ. 

04.07.23 – Мама, папа, брат, 

сестра и я, вместе дружная 

семья. 

- Беседа «Кем работают мама и папа».  

- Беседа « Зачем человеку нужна семья?»  

- Рисование «Семейный портрет», «Дом в котором мы 

живем». 

- С/р «Семья» 

- Составление рассказов «Моя семья» 

- Фотовыставка «Дружная семья» 

Педагоги ДОУ. 

05.07.23 – День семейных 

традиций. 
- Беседа «Наши семейные увлечения».  

- Ситуативный разговор «Нам нравится всей 

семьей…»  

- Дидактическая игра «Вместе с мамой в магазин».  

- Рисование на любую из тем: «Платочек для мамы», 

«Ромашки для мамы», или «Моя семья»  

- Выставка «Рукоделье мам и бабушек»  

- Конкурс семейных газет «Семейные традиции».  

 

Педагоги 
ДОУ. 

07.07.23 - Всероссийский 

день семьи, любви и 

верности.  

-Беседы:  «Дружная семья всем нужна», «Что такое 

семья», «Что такое дом»,  

«Что радует и что огорчает близких людей»  

- Проект «Генеалогическое древо семьи». «Что такое 

родословное древо»,  

- Конкурсы: «Семейное древо», «Семейный герб»  

- Игра-викторина «Семейные радости».  

-Выставка рисунков «Моя семья», «Семейные 

традиции».  

- Рисование «Ромашка – символ семьи».  

- Рассматривание семейных фотографий  

Спортивные соревнования «Папа, мама, я – дружная 

семья». 

Педагоги ДОУ. 

II неделя 
10- 14 июля «Неделя сказок» 

10.07.23 – День сказок о 

животных  
- Рассматривание иллюстраций к сказкам о 

животных.  

- Развивающая игра «Скажи разными голосами».  

- Чтение, обсуждение сказок о животных.  

- Беседа «Чему учат сказки».  

- Беседа: « Чем опасны бродячие животные»  

- Развивающая игра «Расскажи, какой по характеру». 

Педагоги ДОУ. 



11.07.23 – День волшебных 

сказок. 
- Беседа «Сказочные маленькие человечки».  

- Слушание детских песен из любимых сказок-

мультфильмов.  

- Развивающая игра «Волшебный мешочек».  

- Отгадывание загадок «Из какой сказки – волшебный 

предмет».  

- Игра малой подвижности «Найди предмет в 

группе».  

- Игра-релаксация «На  ковре самолете».  

- Чтение волшебных сказок.  

- Презентация «Путешествие по сказкам» 

Педагоги ДОУ. 

12.07.23–День любимой 

сказочной игрушки. 
- Чтение сказки Т. Маршаловой «Старые игрушки».  

- Рисование «Моя любимая игрушка».  

- Сюжетно-ролевая игра «В магазине игрушек» - 

Настольная игра «Из какой я сказки?».  

- Составление описательного рассказа «Моя любимая 

игрушка – герой сказки».  

- Изготовление атрибутов, масок  для игры-

драматизации.  

- Отгадывание загадок на тему «Герои сказок».  

- Словесная игра «Расскажи какой».  

-Разукрась героя сказки.  

-Викторина «Герои сказок» 

Педагоги ДОУ. 

13.07.23 – День русских 

народных сказок 
- Дидактическая игра “Узнай сказку по 

иллюстрации”, “Собери картинку”.  

- Чтение, пересказ русских народных сказок.  

- Прослушивание сказок в аудиозаписи. 

 - Театрализованная деятельность.  

- Показ разных видов спектаклей  

- Драматизация сказок  

- Лепка персонажей сказок  

- Сочинение сказки детьми  

- Конкурс детского рисунка: «Поспешим на помощь 

краскам – нарисуем дружно сказку», «Разукрась героя 

сказки»  

- Развлечение «В гостях у сказки» 

Педагоги ДОУ. 

14.07.23 – День театра - Дидактическая игра «Мы идем в театр».  

- Театр игрушек – сказка В.Сутеева «Под грибом».  

- Инсценировка сказок.  

- Беседа «Правила поведения в театре».  

- Игра-тренинг «Сверток под сиденьем», 

«Незнакомец меня зовет».  

- Показ настольного театра «Маша и медведи». - 

Выставка игрушек из разного вида театра.  

-Рисование «По страницам любимых сказок»  

-Изготовление книжек-малышек  

-Составление коллажа по сюжету литературных 

произведений  

-Литературная викторина «В мире сказки»  

-Выставка книг «Русские народные сказки»  

-Выставка поделок, игрушек-самоделок «Герои 

волшебных русских сказок»  

 



-Выставка детских рисунков «Эти волшебные 

сказки», «Мы – иллюстраторы» 

III неделя 
17- 21 июля «Неделя творчества» 

17.07.23 – День живописи - Выставки художественного изобразительного 

искусства: художественная графика, пейзажная 

живопись, портреты, натюрморты, а также 

декоративно- прикладное искусство, скульптура  

- Рассматривание летних пейзажей  Левитан, 

Куинджи, Шишкин  

- Рассматривание натюрмортов Минон, Толстой, 

Грабарь  

-Игровое упражнение «Композиция», «Составь 

натюрморт»  

- Рисование с использованием различного материала.  

- Рисование: «Теплый солнечный денек».  

- Беседа «Великие живописцы».  

- Конкурс рисунков, нарисованных нетрадиционными 

способами «Улыбки лета».  

-Конкурс "Юные художники" коллективное 

рисование на асфальте. 

Педагоги ДОУ. 

18.07.23 - День литературы. - Беседа «Кто пишет рассказы».  

- Создание рукописной книги.  

- Рисование иллюстраций к рукописной книге.  

- Знакомство со знаменитыми писателями.  

- Экскурсия в библиотеку. 

Педагоги ДОУ. 

19.07.23 – День музыки и 

танцев. 
- Музыкальное путешествие «Мелодии друзей».  

- Танцевальные игры: «Делай так», «Не делай так».  

- Сочинение сказки «Путешествие веселой нотки».  

- Импровизация - игра на детских музыкальных 

инструментах.  

- Слушание русских народных мелодий, классической 

музыки.  

- Танцевальная импровизация. Дискотека «Веселое 

лето» 

 Педагоги 
ДОУ. 

20.07.23 – День песни. - Слушание, пение знакомых детских песен.  

- Беседа «Кто придумывает песни».  

- Сюжетно-ролевая игра «Концерт».  

- Детское творчество «Пропоем знакомое 

стихотворение». 

 - Слушание детских песен из любимых 

мультфильмов  

- Конкурс «Угадай мелодию».  

- Фестиваль любимых песен «Раз – словечко, два – 

словечко, будет песенка!» 

Педагоги ДОУ. 

21.07.23 - День талантов. - Беседа «У каждого есть талант».  

- Развивающая игра «Сочиняем сказку».  

- Показ фокусов.  

- Сюжетно-ролевая игра: «Цирк».  

- Конкурс на самую смешную фигуру.  

Педагоги ДОУ. 



- Детское творчество – сочиняем небылицы.  

- Рисование придуманных сказочных героев. 

IV неделя 
24-28 июля «Неделя интересных дел» 

24.07.23 – День мыльных 

пузырей. 
- Беседа «Изготовление мыла», «Мыло – помощник».  

- Экспериментирование: «Свойства мыла», «Как 

быстрее растворяется», «Изготовляем жидкость для 

мыльных пузырей», «Из каких предметов можно 

выдувать мыльные пузыри», «Рисование мыльными 

пузырями».  

- Конкурс «Пузырь самый-самый».  

- Подвижная игра «Быстрее лопни мыльные пузыри».  

- Конкурс « Самый большой пузырь»  

Праздник мыльных пузырей. Запуск мыльных 

пузырей. 

Педагоги ДОУ. 

25.07.23 – День любимой 

игры. 
- Беседа «Моя любимая игра», «Правила игры с 

друзьями, чтобы играть было весело».  

- Игры в любимые дидактические, сюжетно-ролевые, 

подвижные, театрализованные игры.  

- Игровые ситуации: «Помоем игрушки»,  

«Постираем кукольное белье»,  

«Моем кукол чисто, чисто»  

- Сюжетно-ролевая игра «Детский мир». 

Педагоги ДОУ. 

26.07.23 – День чистоты.  - Беседа о чистоте.  

- Игра-тренинг «Моем руки».  

- Чтение «Мойдодыр», «Федорино горе».  

- Пальчиковая игра «Что же деткам пригодится, 

чтобы начисто умыться»,  

-Дидактическая игра «Что такое хорошо и что такое 

плохо».  

- Экспериментирование «Сколько времени 

понадобится, чтобы хорошо помыть руки».  

- Чтение стихотворения «Девочка – чумазая» А.П. 

Барто.  

- Рисование «Мыло пенится в корыте».  

- Театрализованная игра по мотивам сказки 

«Мойдодыр» 

Педагоги 
ДОУ. 

27.07.23 –День добрых дел. - Чтение, рассматривание иллюстрации к книге В. 

Маяковского «Что такое хорошо и что такое плохо».  

- Копилка добрых дел.  

- Беседа «О хороших и плохих поступках».  

- Обсуждение правила: «Не перенимай дурных 

поступков, старайся сам подать хороший пример 

другим».  

- Оказание помощи друзьям, взрослым, малышам. 

Педагоги ДОУ. 

28.07.23 – День веселых 

историй. 
- Беседа «Когда человеку смешно».  

- Игра-развлечение «Жмурки».  

- Конкурс «Самая смешная рожица».  

- Игра-ряжение «Чучело-огородное».  

- Рисование «Неведомая зверюшка», «Смешные 

рисунки»  

Педагоги ДОУ. 



- Сюжетно-ролевая игра «Цирк: выступают клоуны».  

- Беседа «Все любят «Ералаш», рассказывание 

историй из  «Ералаша». 

31.07.23 – День заботы о 

деревьях. 

- Беседа о деревьях.  

- Подвижная игра «Беги к березе,  осине…»  

- Игра «Какое дерево?».  

- Дидактическая игра «С какого дерева листок».  

- Экспериментирование «Возраст дерева».  

 

Педагоги 

ДОУ. 

АВГУСТ 
 I неделя 

1-4 августа «Неделя познания» 

01.08.23 – День бумаги и 

фантика. 
- Беседы: «Изготовление бумаги», «Как мы бережем 

природу», «Волшебная бумага» (Что это за материал, 

его свойства, из чего делают бумагу и что делают из 

бумаги).  

- Оригами «Чудо своими руками» (изготовление 

простейших поделок из бумаги, с последующим 

обыгрыванием).  

- Экспериментирование «Свойства бумаги», «Такая 

разная бумага».  

- Коллекционирование «Фантики».  

- Составление описательных рассказов по фантикам. 

Педагоги 
ДОУ. 

02.08.23 – День стекла. - Экспериментирование «Свойства стекла».  

- Беседа «Безопасное обращение со стеклом».  

- Выставка «Осторожно – стекло!».  

- Составление альбома с фотографиями – «Изготовление 

стеклянной вазы».  

- Исследование «Сколько бьющихся  предметов имеется 

в группе». 

Педагоги 
ДОУ. 

03.08.23 -  День металла. - Экспериментирование «В мире металла», «Что быстрее 

нагревается».  

- Развивающая игра «Найди  в группе как можно больше 

предметов из металла».  

- Исследование «Почему делают из металла?».  

Педагоги 
ДОУ. 

04.08.23 -  День резины. - Экспериментирование «Что такое упругость», 

«Свойства и качества резины».  

- Беседа «Где используют резину?».  

- Игровые упражнения с резиновым мячом.  

- Рассматривание выставки «Предметы из резины».  

- Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская: красивая 

прическа с резиночками». 

Педагоги ДОУ. 

II неделя 
7- 11 августа «Секреты природы» 

07.08.23– День 

лекарственных растений. 
- Беседа об лекарственных растениях:  «Что такое 

лекарственные растения»; «Где и как используют 

лекарственные растения»; «Место произрастания 

лекарственных растений» (подорожник, тысячелистник, 

душица, зверобой, шиповник, календула).  

- Сбор лекарственных растений для гербария.  

- Составление карты «На территории садика растет 

Педагоги 
ДОУ. 



подорожник».  

- Сюжетно-ролевая игра «Семья: готовим лечебный 

отвар».  

-Просмотр  книг, альбомов, энциклопедий о 

лекарственных растениях  

-Совместно с родителями изготовление мини альбомов 

«Лекарство на грядках»  

- Загадки, стихи, рассказы собственного сочинения.  

-Д/и: «Что было бы, если бы исчезли…», «Какого 

растения не стало», «Слова»,  

«Что лишнее», «Лекарственные растения -сорняки?».  

08.08.23 – День воды. - Рассматривание плаката «Круговорот воды в природе».  

- Экспериментирование «Испарение», «Пар – это вода».  

- Беседа «Береги воду», «Животворное свойство воды».  

- Беседа «Круговорот воды в природе».  

- Наблюдения, опыты: «Путешествие капельки» 

(свойства воды, разные её состояния: роса, лужа, дождь, 

река, пруд, болото и т, д.). 

Педагоги 
ДОУ. 

09.08.23 – День радуги. - Беседа «Когда я увидел радугу».  

- Экспериментирование «Создаем радугу».  

- Рисование «Радуга – дуга».  

- Разучивание стихотворения «Над рекою 

коромыслом…».  

- Игра на развитие эмоций «И мы увидели радугу».  

- Составление спектра радуги из воздушных шаров.  

- Игра «Разноцветная мозаика» (бежать к ведущему, 

взявшись за названный цвет в своей одежде)  

-Д/и «Соберем цветик – семицветик».  

-Чтение песенок и речевок про радугу.  

-Экспериментирование - образование радуги.  

-Д/и: «Соберем радугу», Соберем цветик – семицветик»  

-Рисование «Радуга», «Радужная история». 

Педагоги 
ДОУ. 

10.08.23 – День луга. - Презентация  «Луговые цветы» -Беседа о луговых 

цветах.  

- Заучивание стихотворений о цветах из сботника 

«Лукошко» (дальневосточные авторы).  

- Чтение В.Катаева «Цветик – семицветик»  

- Беседа «Почему нельзя рвать незнакомые цветы».  

- Д/и «Собери букет», «Найди другую, не такую», 

«Подбери стебель к цветку».  

- Продуктивная деятельность: «Цветок» в технике 

оригами, рисование – «Ромашки», лепка «Колокольчик», 

аппликация «Букет полевых цветов».  

- Свободное общение «Могут ли цветы лечить?».  

- Экологическая тревога «Бедняга цветок на асфальте»  

Развлечение «Веночек из луговых цветов» 

Педагоги 
ДОУ. 

11.08.23 – День цветов. -Беседы о цветущих растениях «Цветочная радуга» 

(знакомство с разнообразием окраски цветов), 

«Цветочные часы» (используя наглядный материал и 

фотографии узнают, как при помощи цветов определять 

время суток), «Для чего цветочку пчелки».  

-Игры: «Найди по описанию», «Поищи такой же».  

Педагоги 
ДОУ. 



-Рисование: «Цветущий сад».  

-Наблюдение: «Цветочная мозаика» (знакомство с 

цветами на клумбе). «Друзья цветов (за порханием 

насекомых над цветами),  «За работой цветовода», 

«Сорняки».  

-Чтение Ж. Санд «О чем говорят цветы»  

-Стихотворения о цветах, сказки о цветах.  

- Отгадывание загадок о цветах  

-Рисование «Цветочная поляна»  

-П/и «Садовник», «Найди свой цвет», «Такой цветок 

беги ко мне» «Собери букет», «Цветочный магазин»  

-Изготовление цветов из бумаги (способом оригами)  

-Лепка «Барельефные изображения растений»  

- Оформление папки «Какой цветок должен быть внесен 

в Красную книгу» - совместно с родителями . 

-Музыкальное развлечение «Путешествие в страну 

цветов». 

III неделя 
14-18 августа «Во саду ли в огороде» 

14.08.23 – День волшебной 

грядки. 
- Рассматривание энциклопедий, иллюстраций по теме.  

- Подбор иллюстраций, открыток по теме  

- Беседы: «Как растут помидоры?», «Как растет 

картофель?», «Как Незнайка изобрел поливальную 

машину». 

- Труд: прополка овощной грядки. 

- П/и: «Огородник и воробьи», «Капуста», «Плетень», 

«Съедобное -несъедобное» 

- Игры: «Из чего сварить компот?», «Назови блюда из 

...», «Угадай на вкус». 

- Загадки с грядки - «Отгадай загадку».  

- Целевые прогулки: «Огород», «Чьи семена?», «Угадай 

на вкус».  

- Проведение коллективной лепки на темы "Овощное 

царство", "Ягодное царство" 

- Инсценировка «Сбор овощей»  

- Д/и:  «Найди по описанию», «Пазлы», «Разрезные 

картинки», «Домино»,  

«Чудесный мешочек», «Вершки – корешки»  

- С/р игры: «Овощной магазин», «Семья»  

- Оформление газеты   «Удивительные овощи»  

- Музыкальные игры: «Мы танцуем возле грядки», 

«Никаноровна», «Огородная хороводная», «Золотые 

ворота». 

Педагоги 
ДОУ. 

15.08.23 - День фруктового 

сада. 
- Презентация «Волшебный сад»  

- Беседа   «В огороде и в саду витамины я найду» о 

фруктах, ягодах. 

- Игровая  ситуация «Угадай по вкусу».  

- Продуктивная деятельность – рисования, лепка, 

аппликация - «Фрукты» - 

- Фотоконкурс « Ягода – малина».  

-Коллективная работа «Ягодное лукошко».  

-Развлечение: «Бал в зеленом городе». 

Педагоги 
ДОУ. 



16.08.23 – День лесных 

подарков. 
- Беседы: «Наш дом – природа», «Дары леса».  

- Презентация «Съедобные и несъедобные грибы»  

- Рассматривание плаката «Съедобные и несъедобные 

грибы».  

- Чтение рассказ В.Катаев «Грибы».  

- Свободное общение «Какие грибы я знаю».  

- Дидактические познавательно – речевые игры: 

«Отгадай по силуэту», «Что где растет», «Съедобный – 

несъедобный», «Соберём грибы»  

- Продуктивная деятельность из природного материала 

«Грибы для белочки», «В лес по грибы»  

- Слушание музыки Л.Абелян «По грибы», 

М.Раухверген «Гибы».  

- Театральная игра «Под грибком»  (Сутеева). 

Педагоги 
ДОУ. 

17.08.23 – День хлеба.  - Беседа о хлебе  «Путешествие колоска», «Откуда 

пришла булочка».  

- Знакомство со злаковыми культурами  

- Рассматривание- колосьев зерновых растений, 

сюжетных картинок из серии «Откуда хлеб пришел»  

- Иллюстраций с изображением машин и 

приспособлений, используемых для выращивания 

злаков  

- Чтение пословиц и поговорок о хлебе, художественных 

произведений  о хлебе  

- Игры: «Угадай на вкус» - определяют пшеничный или 

ржаной хлеб, «Кто назовет больше блюд», «Из чего 

сварили кашу», «Угадай на ощупь» (крупы), «Назови 

профессию».  

- С/р игры: «Пекарня», «Супермаркет»  

- Рисование:  «Хлеб – хозяин дома», «Береги хлеб»  

- Драматизация сказки «Колобок»  

- Лепка из соленого теста. 

- Оформление альбома «Поэты о хлебе» - совместно с 

родителями.  

Педагоги 
ДОУ. 

18.08.23 – День солнца и 

дождя. 
- Чтение: «Заботливое солнышко», Ю. Марцинкявичюс 

«Солнце отдыхает», армянская потешка «Где ночует 

солнышко». 
- Игра на прогулке: «Следопыты». 
- Наблюдение за солнцем на прогулке. 
- Рисование «Солнечный день», «Дождик, дождик пуще 

– урожай будет гуще»  

- Беседа «Без солнышка и дождя трудно вырастить 

урожай». 

Педагоги 
ДОУ. 

IV неделя 
21- 25 августа «Прощание с летом» 

21.08.23– Что нам лето 

подарило? 
- Беседы: «Любимое время года»,  «Что нам лето 

принесло?», «Подарки лета».  

- Чтение стихов, отгадывание загадок о лете.  

-  «Летний денек».  

- Рисование «Что нам лето подарило? ».  

- Настольная игра «Во саду ли, в огороде». 

Педагоги 
ДОУ. 



22.08.23 - День флориста. - Беседа «Цветочный натюрморт», «Мой любимый 

цветок».  

- Изготовление композиции из цветов.  

- Рисование «Цветы на столе», «Узоры на ткани».  

- Рассматривание плаката «Цветы».  

- Викторина «Цветы луговые, садовые».  

- Сбор гербария.  

- Ситуативный разговор «Мой любимый цветок». 

Педагоги 
ДОУ. 

23.08.23 – День  бумажного 

самолетика. 
- Беседа: «Летние развлечения».  

- Изготовление и украшение бумажного самолетика. 

- Подвижные игры:  «Игры лета», «Где мы были – мы не 

скажем, а что делали - покажем».  

- Фотогазета, фотоколлаж  «Летом не скучали!» - 

Соревнование «Лети, лети самолет».  

 

Педагоги 
ДОУ. 

24.08.23 – День отдыха. - Беседа: «Для чего нужен отдых», «Как мы любим 

отдыхать». 

- Настольные игры по выбору детей. 

- С/р игра «На пикнике», «Поездка к речке». 

- Продуктивная деятельность «Как мы летом отдыхали». 

Педагоги 
ДОУ. 

25.08.23 – Разноцветное лето. - Беседа «Почему лето называют красным».  

- П/и «Цветные автомобили», «Солнышко и дождик», 

«Встань на свое место»  

- Развивающая игра «Какого карандаша не стало».  

- Рисование по замыслу карандашами.  

- Экспериментирование «Смешиваем цвета - получаем 

другой цвет».  

- Беседа «История создания карандаша».  

- Конкурс на самую смешную рожицу  

- Найди ошибки художника  

- Развлечение «В гостях у клоуна Разноцветика. 

Педагоги 
ДОУ. 

V неделя 
28- 31 августа «По страницам летних дней» 

28.08.23 – День 

стихотворений. 
- Игра «Придумай рифму». 

- Беседа «Кто сочиняет стихи?», «Легко ли сочинять 

стихи?». 

- Рисование «Иллюстрация к любимому стихотворению 

А. Барто». 

- Игра «Найди ошибку в стихе и исправь ее». 

- Конкурс чтецов  «Стихи о Лете». 

Педагоги 
ДОУ. 

29.08.23 –  31.08.23 - Летние 

страницы. 

- Оформление фотовыставки «Как я провел лето». 

- Беседы «Чем вам запомнилось лето». 
- Спортивный праздник «До свидания, Лето». 
-  Продуктивная деятельность «Летние картинки». 

- Рисование на асфальте «Мы рисуем наше Лето». 

Педагоги 
ДОУ. 

 

 

 

 



Административно-хозяйственная деятельность 
№ Направления 

работы 

Мероприятия Сроки Ответственн

ые 

1 Акции Акция «Украсим детский сад 

цветами» 

Май – июнь Воспитатели 

2 Ремонт помещений 

ДОУ 

Подготовка помещений к новому 

учебному году 

Июль Заведующий, 

заведующий 

хозяйством 

3 Благоустройство 

территории 

Подготовка прогулочных участков 

к ЛОП 

Май – июнь Воспитатели 

Замена песка в песочницах Июнь заведующий 

хозяйством 

Частичная покраска оборудования 

на прогулочных участках 
Май заведующий 

хозяйством 

воспитатели 

 


