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                                  Календарный учебный график  

                                         Муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 8 «Тополёк» 

на 2025-2026 учебный год. 
 
 

Продолжительность 
учебного года 

с 01.09.2025 - 31.05.2025г 

Продолжительность 
образовательного процесса 

36 недель 

Режим работы 5 дней в неделю; 12 часов (с 7.00-19.00) 

Выходные суббота, воскресенье, праздничные дни, 

установленные законодательством Российской 
Федерации 

Мониторинг (первичный) 

освоения программного 
материала воспитанниками 

01.09-15.09.2025г. 

Зимние каникулы 31.12.2025 - 11.01.2026 г. 

Мониторинг (итоговый) 

освоения программного 
материала воспитанниками 

15.05 - 29.05.2026 г. 

Выпуск детей в школу 29.05. 2026 г. 

Летний период с 01.06.2026 - 31.08.2026 г. 



 

 

Регламентирование образовательного процесса 
 
 

 

 

 

 

1 
младшая 

группа  

(2-3) 

2 
младшая 

группа 

(3-4) 

средняя 

группа 

(4-5) 

старшая 

группа 

(5-6) 

подготовит 

ельная к 

школе группа 
(6-7) 

Максимальное 

количество 

занятий  в 
течение недели 

 

10 

 

10 

 

10 

 

15 

 

15 

Продолжительность 

занятий для детей 

дошкольного 

возраста, не более 

10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Продолжительность 

занятий и их 

количество 

(ежедневно) 

1 пол. 
дня: 1 

занятие 

по 10 

минут; 2 

пол. дня: 

1занятие 

по 10 

минут 

2 занятия 
по 15 

минут; 

2 занятия 
по 20 

минут; 

1 пол. 
дня: 2 

занятия по 

25 мин. 

2 пол. дня: 

1 занятие 

по 25 мин. 

3 занятия по 
30 мин. 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями, не более 

10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

Объем недельной 

нагрузки по 

образовательной 
деятельности 

1 час 40 

минут 

2 часа 30 

минут 

3 часа 20 

минут 

6 часов 15 

минут 

7 часов 30 

минут 

 

 

 

Календарный учебный график разработан в соответствии с Законом Российской 

Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ, 

Постановлением «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.4.3648-20 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» № 2 от 28.01.2021, ФГОС ДО (приказ МОиН РФ «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» от 17.10.2013г. № 1155), образовательной программой дошкольного 

образования, ФОП ДО (приказ Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 №208 «Об 

утвержении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 
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