
Положение
о проведении Всероссийского дня бега «Кросс нации – 2025» 
на территории Кыштымского городского округа

1. Цели и задачи 

Всероссийский день бега «Кросс нации – 2025» (далее - соревнование) проводится в целях:
пропаганды и популяризации здорового образа жизни; 
совершенствования форм организации массовой физкультурно-спортивной работы с населением;
привлечения трудящихся и учащейся молодежи к регулярным занятиям физической культурой и спортом.

1. Сроки проведения соревнования

Соревнование проводится 20 сентября 2025 года с 11:00 часов по адресу: г. Кыштым, Лесной массив, юго-восточнее здания ул.Ленина,52.

1. Руководство проведения соревнования

Общее руководство подготовкой и проведением соревнования возлагается на Управление по физической культуре и спорту администрации Кыштымского городского округа. Непосредственное проведение соревнований, регистрация и судейство осуществляется тренерами, инструкторами по спорту Муниципального учреждения «Физкультурно-спортивный комплекс» и Муниципального образовательного учреждения дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа».
	
1. Участники

К участию в соревновании допускаются все желающие при наличии допуска врача или личной подписи, подтверждающей персональную ответственность за свое здоровье. Возраст ребенка в семейном забеге 8 лет и младше. Состав команды 3 человека. Требуется наличие не менее 1 взрослого и одного ребенка.





1. Программа соревнований

10:50 час. – торжественное открытие соревнований;
11:00 час. – старт 1 забега – ветераны - 500м; 
11:02 час. – старт 2 забега – семейный - 500м;
11:15 час. – старт 3 забега – спортсмены 2014-2016 г.р - 1000 м;
11:25 час. – старт 4 забега – спортсмены 2011-2013 г.р - 1000 м;
11:35 час. – старт 5 забега – спортсмены 2008-2010 г.р - 2025 м;
11:35 час. – старт 6 забега – 2007 год и старше - 2025 м;
11:50 час. -  старт 7 забега – массовый забег все желающие - 1000 м;
12:15 час. – награждение победителей.

1. Прием заявок 

[bookmark: _Hlk207963426]Регистрация участников соревнования на старте 20 сентября 2025 года с 09:30 до 10:45 по адресу: Челябинская область, г. Кыштым, Лесной массив, юго-восточнее здания ул.Ленина,52. Всем участникам соревнования вручаются стартовые номера. 

1. Награждение

Участники соревнования (зарегистрированные на территории Кыштымского городского округа), занявшие с 1 по 3 место в забеге ветеранов, семейном, спортивных забегах (3-6 забеги), получают медали, грамоты. Всем участникам «Кросса нации-2025» на финише вручаются памятные сувениры.

1. Финансирование

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнования несут:
Управление по физической культуре и спорту администрации Кыштымского городского округа;
Муниципальное учреждение «Физкультурно-спортивный комплекс». 



